
新型コロナ国際時間調査へのご協力・情報拡散のお願い 

 

イスラエル・アリエル大学の Korman 教授、ドイツ・ルートヴィヒマクシミリアン大学の

Roenneberg 教授らが、「Global Corona Chrono Survey」というウェブ調査を実施していま

す。この調査の目的は、 新型コロナウィルス感染防止のために各国で行われている行動制

限が睡眠覚醒リズムにどのような影響をもたらすかを検討することです。 

 

現在のところ、感染が拡がるアメリカやヨーロッパからデータが集まっているそうですが、

アジアからのデータが少ないということで、日本語でも回答できるようにしました。多くの

方々のご協力をお願いできればと願っています。 

 

ぜひこの情報を SNS などで拡散して頂けましたらありがたく存じます。 

survey.sogosurvey.com/r/GCCS20 

 

Corona shut-downs have changed our daily routines. 

Dr. Maria Korman and Prof. Till Roenneberg have made a questionnaire that will help us 

understand its effects on the body clock. 

We need your help to distribute the link as widely as possible. Please start an arrange and 

share: survey.sogosurvey.com/r/GCCS20 
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